ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 10 КЛАСС 
	№ п/п 

	Наименование разделов и тем программы 

	Количество часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы 


	
	
	Всего 

	Контрольные работы 

	Практические работы 

	

	Раздел 1. Модуль "Основы комплексной безопасности"

	1.1
	Культура безопасности жизнедеятельности населения
	 2 
	 0 
	 0 
	http://www.mvd.ru http://www.emercom.gov.ru http://www.minzdrav-rf.ru http://www.mil.ru http://mon.gov.ru/ http://www.gov.ed.ru http://festival.1september.ru http://www.opasno.net http://personal-safety.redut-7.ru http://www.alleng.ru http://www.bezopasnost.edu66.ru http://www.hardtime.ru

	1.2
	Опасности вовлечения молодёжи в противозаконную и антиобщественную деятельность
	 2 
	 0 
	 0 
	http://www.mvd.ru http://www.emercom.gov.ru http://www.minzdrav-rf.ru http://www.mil.ru http://mon.gov.ru/ http://www.gov.ed.ru http://festival.1september.ru http://www.opasno.net http://personal-safety.redut-7.ru http://www.alleng.ru http://www.bezopasnost.edu66.ru http://www.hardtime.ru

	1.3
	Безопасность на транспорте
	 1 
	 0 
	 0 
	http://www.mvd.ru http://www.emercom.gov.ru http://www.minzdrav-rf.ru http://www.mil.ru http://mon.gov.ru/ http://www.gov.ed.ru http://festival.1september.ru http://www.opasno.net http://personal-safety.redut-7.ru http://www.alleng.ru http://www.bezopasnost.edu66.ru http://www.hardtime.ru

	Итого по разделу
	 5 
	

	Раздел 2. Модуль "Основы обороны государства"

	2.1
	Правовые основы подготовки граждан к военной службе
	 4 
	 0 
	 0 
	http://www.mvd.ru http://www.emercom.gov.ru http://www.minzdrav-rf.ru http://www.mil.ru http://mon.gov.ru/ http://www.gov.ed.ru http://festival.1september.ru http://www.opasno.net .redut-7.ru http://www.alleng.ru http://www.bezopasnost.edu66.ru http://www.hardtime.ru

	Итого по разделу
	 4 
	

	Раздел 3. Модуль "Военно-профессиональная деятельность"

	3.1
	Выбор воинской профессии
	 3 
	 0 
	 0 
	http://www.mvd.ru http://www.emercom.gov.ru http://www.minzdrav-rf.ru http://www.mil.ru http://mon.gov.ru/ http://www.gov.ed.ru http://festival.1september.ru http://www.opasno.net http://personal-safety.redut-7.ru http://www.alleng.ru http://www.bezopasnost.edu66.ru http://www.hardtime.ru

	3.2
	Воинские символы, традиции и ритуалы в Вооружённых Силах Российской Федерации
	 3 
	 0 
	 0 
	http://www.mvd.ru http://www.emercom.gov.ru http://www.minzdrav-rf.ru http://www.mil.ru http://mon.gov.ru/ http://www.gov.ed.ru http://festival.1september.ru http://www.opasno.net http://personal-safety.redut-7.ru http://www.alleng.ru http://www.bezopasnost.edu66.ru http://www.hardtime.ru

	Итого по разделу
	 6 
	

	Раздел 4. Модуль "Защита населения Российской Федерации от опасных и чрезвычайных ситуаций"

	4.1
	Организация защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций
	 2 
	 0 
	 0 
	http://www.mvd.ru http://www.emercom.gov.ru http://www.minzdrav-rf.ru http://www.mil.ru http://mon.gov.ru/ http://www.gov.ed.ru http://festival.1september.ru http://www.opasno.net http://personal-safety.redut-7.ru http://www.alleng.ru http://www.bezopasnost.edu66.ru http://www.hardtime.ru

	Итого по разделу
	 2 
	

	Раздел 5. Модуль "Безопасность в природной среде и экологическая безопасность"

	5.1
	Основные правила безопасного поведения на природе и экологическая безопасность
	 4 
	 0 
	 0 
	http://www.mvd.ru http://www.emercom.gov.ru http://www.minzdrav-rf.ru http://www.mil.ru http://mon.gov.ru/ http://www.gov.ed.ru http://festival.1september.ru http://www.opasno.net http://personal-safety.redut-7.ru http://www.alleng.ru http://www.bezopasnost.edu66.ru http://www.hardtime.ru

	Итого по разделу
	 4 
	

	Раздел 6. Модуль "Основы противодействия экстремизму и терроризму"

	6.1
	Экстремизм и терроризм - угрозы обществу и каждому человеку
	 2 
	 0 
	 0 
	http://www.mvd.ru http://www.emercom.gov.ru http://www.minzdrav-rf.ru http://www.mil.ru http://mon.gov.ru/ http://www.gov.ed.ru http://festival.1september.ru http://www.opasno.net http://personal-safety.redut-7.ru http://www.alleng.ru http://www.bezopasnost.edu66.ru http://www.hardtime.ru

	6.2
	Противодействие экстремизму и терроризму
	 2 
	 0 
	 0 
	http://www.mvd.ru http://www.emercom.gov.ru http://www.minzdrav-rf.ru http://www.mil.ru http://mon.gov.ru/ http://www.gov.ed.ru http://festival.1september.ru http://www.opasno.net http://personal-safety.redut-7.ru http://www.alleng.ru http://www.bezopasnost.edu66.ru http://www.hardtime.ru

	Итого по разделу
	 4 
	

	Раздел 7. Модуль "Основы здорового образа жизни"

	7.1
	Здоровый образ жизни как средство обеспечения благополучия личности
	 2 
	 0 
	 0 
	http://www.mvd.ru http://www.emercom.gov.ru http://www.minzdrav-rf.ru http://www.mil.ru http://mon.gov.ru/ http://www.gov.ed.ru http://festival.1september.ru http://www.opasno.net http://personal-safety.redut-7.ru http://www.alleng.ru http://www.bezopasnost.edu66.ru http://www.hardtime.ru

	Итого по разделу
	 2 
	

	Раздел 8. Модуль "Основы медицинских знаний и оказание первой помощи"

	8.1
	Освоение основ медицинских знаний
	 3 
	 0 
	 0 
	http://www.mvd.ru http://www.emercom.gov.ru http://www.minzdrav-rf.ru http://www.mil.ru http://mon.gov.ru/ http://www.gov.ed.ru http://festival.1september.ru http://www.opasno.net http://personal-safety.redut-7.ru http://www.alleng.ru http://www.bezopasnost.edu66.ru http://www.hardtime.ru

	Итого по разделу
	 3 
	

	Раздел 9. Модуль "Элементы начальной военной подготовки"

	9.1
	Основы военной службы
	 4 
	 0 
	 0 
	http://www.mvd.ru http://www.emercom.gov.ru http://www.minzdrav-rf.ru http://www.mil.ru http://mon.gov.ru/ http://www.gov.ed.ru http://festival.1september.ru http://www.opasno.net http://personal-safety.redut-7.ru http://www.alleng.ru http://www.bezopasnost.edu66.ru http://www.hardtime.ru

	Итого по разделу
	 4 
	

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	 34 
	 0 
	 0 
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